LE CARI/AON

maison de retraite

~

Lundi Midi

Potage
*k*k
Ragodt végétarien au
Romarin
Polenta
Petits pois a la francaise

*k*

Cheesecake aux fruits exo-

il Gy
e o -Uis region

4 2

Mardi Midi

Potage
**

Filet mignon de porc (CH)
Sauce au Porto
Gratin de pomme de terre
Céleri au curcuma
**k%

Tartelette au citron

K tiques /
/ Vendredi Midi \

Potage

*k*k

Filet de perches en pate a
frire
Sauce tartare
Polenta

Haricots verts
*%k%

\ Kiwi /

o
7

/
\

Samedi Midi

Potage
***k
Escalope Viennoise (DE)
Citron
Pates au beurre
Romanesco

*kk

o

\

/ Mercredi Midi \

Potage
*kx
Triangle de tofu pané
Sauce curry doux
Risotto
Choux fleurs fines herbes

*k%

Compote de pruneaux

Menus de la semaine

Du 16.09 au 21.09.2024

/

~

Jeudi Midi

Potage
**k*

Saucisse de veau (CH)
Sauce moutarde a lI'an-
cienne
Pommes rissolées
Courgettes provencales

*k%k

/
/ Dimanche Midi \

Potage

**k*

Ragout de Lapin a la tomate
séchée (C2)
Boulgour
Carottes étuvées

*k*k

\ Profiteroles au chocolat /

\ Savarin Chantilly /

\ Poires caramélisées /

Proposition
De
La semaine

Potage
*%k%
Tortellinis épinards et ricotta
gratinés
Salade

*k%

Dessert du jour

Menus sous réserve de modifications. Sur demande, nos collaborateurs vous donneront volontiers des informations sur les mets qui peuvent déclencher des allergies ou des intolérances.

Dans une volonté d’anti-gaspillage, nos potages sont réalisés avec les légumes inutilisés du jour.
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