LE CARI/AON

maison de retraite
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Lundi Midi

Potage

***

Ré6ti de dinde (FR)
Sauce au basilic
Polenta
Petits pois

*k%k

SKIM HERENS CONTHEY
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Cake

/

|
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Colin a la Bordelaise (DE)

Panna cotta aux cerises

Vendredi Midi \

Potage

*k*k

Céréales complétes

Courgettes sautees
*k%

%
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Mardi Midi

Potage

**

rature (N2)
Jus au romarin du jardin
Pommes sautées
Jardiniére de légumes

*k%k

Tiramisu

\

Filet d'agneau basse tempé-

)
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Samedi Midi

Potage

***k

Pates au Pesto
Salade

*k%k

Bavarois aux fambroises

\
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/ Mercredi Midi \

Potage

*k*k

R6ti de cou de porc (CH)
Sauce moutarde
Duo de pomme purée
Cote de bettes étuvées

**k%k

Ananas sauté au caramel

D

Menus de la semaine

u 29.07 au 04.08.2024
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/ Dimanche Midi \

Potage

*k*k

Vol-au-vent (CH)

*k%

Patisserie

A /
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Jeudi Midi

Potage
*k*k
Tajine de veau aux fruits
secs (CH)
Riz sauvage
Julienne de Iégumes
**k%

Cocktail de fruits

~

)

Proposition
De
La semaine

Potage

*k%

Dal de lentilles
( Potéee)

**%

Dessert du jour

Menus sous réserve de modifications. Sur demande, nos collaborateurs vous donneront volontiers des informations sur les mets qui peuvent déclencher des allergies ou des intolérances.

Dans une volonté d’anti-gaspillage, nos potages sont réalisés avec les légumes inutilisés du jour.
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